
Speiseplan 16.09.2024

KW 38 Mo 16.9. Di 17.9. Mi 18.9. Do 19.9. Fr 20.9.

DGE Seelachsfilet in 
Sahnesoße  Alaskaseelachs 
(J, H*)
Salzkartoffeln
Apfel-Karotten-
Rohkostsalat

G e m ü s e c r e s u p p e  K a r t o f f e l 
n , K a r o t t e , L a u c h  (J, H*)
Kaiserschmarren (C, A, 
A1, H)
Apfelmus

Gyrospfanne   K a r o t t e , L a u c h , 
S e l l e r i e  (J, H*)
Parboiled Reis
Vanillepudding (F, H*)

Gemüseauflauf  K a r t o f f e l n , B 
l u m e n k o h l , L a u c h  (J, H*)
Naturjoghurt
hausgemachter 
Fruchtsoße

Rigatoni (A, A1)
Käsesoße  K ä s e , L a u c h , S e l l e r i e  
(J, H*)
Gemüsesticks  T o m a t e , P a p r i 
k a , K a r o t t e 

Menü 2 Süße Schupfnudeln (A, 
A1)
Apfelmus

Hackbraten (H, J, C)
hausgemachtem 
Kartoffelpüree (H*)
Bunter Blattsalat  B l a t t s a l a 
t , G u r k e , P a p r i k a , M a i s 
 J o g h u r t d r e s s i n g  (H*)

Lasagne V e g e t a r i s c h  T o 
m a t e n , K a r o t t e n , Z u c c h i n i  (A1, H, 
J)
Vanillepudding (F, H*)

Leberkäse
hausgemachtem 
Kartoffelsalat (J)
Semmel (A, A1)
Naturjoghurt
hausgemachter 
Fruchtsoße

Rigatoni (A, A1)
Mediterranem 
Tomaten-
Zucchinigemüse    T o m a t e 
n , Z u c c h i n i , F e n c h e l  (J)
Gemüsesticks  T o m a t e , P a p r i 
k a , K a r o t t e 

= Fisch, = Vegetarisch, = Schwein, = Geflügel
A = Glutenhaltiges Getreide, A1 = Weizen, C = Eier, F = Soja, H = Milch, H* = Bio-Milch, J = Sellerie


